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• Vorstand INtegrated ART II Consulting & 

Projektmanagement AG i.G., Kassel

• Direktor der Ecowellness Health Management Ltd.

VOM LEBEN ZUR LEBENSKUNST 

Der ECOWELLNESS-STANDARD

THE STATE OF THE ART IN PREVENTION

Skerbisch Marcel Bsc. 

• Projektleiter & Prokurist der GASTINAG 

• Konzeptionist für ökologisch wertvolle Projekte im Gasteinertal

• Ordentlich studierend im Master: „Global Change and 
Sustainability“, Spezialisierung: Geoökologie, Universität Wien
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Gesundheit

Definition der WHO von Gesundheit

„Zustand völligen körperlichen, geistig-seelischen, sexuellen 
und sozialen Wohlbefindens (= engl. Well-being oder 
Wellness) und nicht nur das Freisein von Krankheit und 
Gebrechen“.
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• Erzeugung von grüner Energie in den Bergen durch 
innovative Synergiesysteme (Solvent Alpin)

• Geothermie für eine ganzjährig nachhaltige 
Versorgung des Therapie- & Kulturparks

• Schaffen von erlebnisorientierten 
Wanderwegkonzepten

• Bewirtschaftung der ehemaligen Skiflächen

• Errichtung des integrativen medizinischen Zentrum im 
Grand Hotel de l‘Europe

• Schaffen eines gesundheitsozialen Raumes: Kultur- und 
Therapiepark

Nachhaltige Entwicklung: 
Förderung des 

Gesundheitstourismus
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Das integrative medizinische Zentrum mit modernster Diagnostik, CT, 

MRT, Röngtengerät, Ultraschall und Präventionsmedinzin nach 

EcoWellness Medical Health Standard: Stoffwelchseltyp- & 

Mikrobiomanalyse, Synergiebilanz, Vermittlung zu DCA

Die wesentlichen Merkmale einer Primärversorgungseinheit

•wohnortnah: Die PVE ist erste Anlaufstelle für alle Menschen mit 

gesundheitsbezogenen Anliegen.

•integrativ: Die PVE bietet ein umfassendes Versorgungsangebot, das 

Gesundheitsförderung, Krankheitsprävention und qualitativ hochwertige und 

effiziente Krankenbehandlung vereint.

•multiprofessionell: Das integrative Versorgungskonzept gelingt durch die 

enge und interprofessionelle Zusammenarbeit verschiedener Gesundheits-

und Sozialberufe.
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Nachhaltige Entwicklung: Förderung 
des Standortes Bad Gastein

SOZIAL

ÖKOLOGISCH ÖKONOMISCH
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Der Standort Bad Gastein

SOZIAL
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Gastein

SOZIAL
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Kulturpark 
Der permakulturelle Agroforst

Vorteile: 

✓ Erhöhte Bereitschaft im Grünen zu 
„baden“ (japanisch: Shinrin Yoku für 
Waldbaden)

✓ Medizinisch wertvoller Standort 
(Höhe, hoher Radongehalt, 
Luftqualität, spezifische Luftfeuchte 
und Ionisierung durch den 
Wasserfall für Allergiker)

✓ Wissenschaftliche Belege durch 
Med. Dr. Thaler 1986 (Autor) und 
Universität Innsbruck Prof. de 
Deetjen, Leiter Forschungsinstitut 
Gastein Tauernregion

✓ Selbsterhaltung des Gartens nach 
einiger Zeit
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Therapie- und Kulturpark 

Agroforst nach permakulturellem Prinzip

✓ Nutzen von Synergien von Umwelt, Fungi, 
Flora und Fauna

✓ Erhöhte Selbstregulation 

✓ Effizienzerhöhung durch Stockwerkbau

✓ Wenig einjährige Pflanzen, viel mehr 
mehrjährig

✓ Besonders resilient und artenreich

✓ Standortabhängig

✓ Personalisierte Angebote im Park
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Therapie- und Kulturpark 

Vorteile: 

✓ Kontakt zur Natur fördert die Gesundheit 

(multisensorische Erfahrung mit der Natur) 

✓ Essbare Pflanzen und Pilze, Bewegung in 

der Natur, Barfußlaufen in der Natur, 

Berühren der Pflanzen

✓ Umweltbildung und Personalisierung  durch 

Infotäfelchen

✓ Felsensauna

✓ Bad- & Inhalationsmöglichkeit bei               

der Grabenbäckerquelle
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Therapie- und Kulturpark 

Die Konzeption

1. Planung durch 
Zusammenarbeit von 
verschiedenen Akteuren

2. Niederschwelliges und 
inklusives Parkangebot zum 
Heranführen 

3. Workshops, Gastronomie 
Wellnessprodukte & 
Dienstleistungen zu verkaufen

Ziel: Anziehung von Kunden, die sich 

gerne im Park aufhalten und somit 

sanft an das EcoWellness

Gesundheitsangebot (kostenloses 

Kennenlernangebot) herangeführt 
werden

Uns frei zur Verfügung gestellte 

ökologische Dienstleistungen sollen 

auch kostenfrei den Besucher*innen 
weitergegeben, ergo Thermalbad aus 

den Quellen, Bewegungsflächen und 

Umweltbildung im Garten durch 

Infoschilder und QR-Codes zu 

weiteren Infos.
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Ausblick: Therapie- und Kulturpark 
Gestaltung wird durch einen 

internationalen 

Landschaftsarchitektenwettbewerb

angetrieben und umgesetzt.

Erste Schritte sind getan: Drohnenflug 

über das Grundstück und Erstellung 

von 3D Modell, als Grundlage für den 

Wettbewerb.

Weitere Schritte: Ganzflächige 

Bodenbeprobung als Masterarbeitim

Sommersemester von Marcel 

Skerbisch im Geoökologie Institut in 

der Universität Wien und Aufbau von 

strat. Partnerschaften
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Ausblick: Therapie- 
und Kulturpark 
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angetrieben und umgesetzt 

Erste Schritte sind getan: Drohnenflug 

über das Grundstück und Erstellung 
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von Marcel Skerbisch im Geoökologie 

Institut in der Universität Wien und 

Aufbau von strat. Partnerschaften
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Raumnutzung im Hotel
Neben genannten medizinischen 
Einrichtungen und Radon-Thermaltrakt: 

• Tagungsmöglichkeit (Casinoräume)

• Tanzveranstaltungen in hoteleigenen 

Lokalitäten (siehe LHF)

• Workshops zu gesundheits- und 
umweltbezogenen Themen 

• Mindful activities wie Yoga / Töpfern / 

Malerei

• Residencies für Künstler*innen in 

Kooperation mit den Salzburger 
Festspielen

→ Kundenbindung an den Ort 

→ Feiern und Gesundheit

→ Anziehen von jungen Kund*innen

→ Werbung für den Ort
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EU Modellregion 
Gasteinertal 

Schaffen einer Modellregion mit 

Vorbildcharakter in Mitten von Europa: 

✓ Sicherheit vor Migrationsströmen

✓ Regulation von Ein- und Ausfuhr 

durch Tunnel und Schleuse 

(Stichwort Sicherheitsrisiken) 

✓ Sicherheit der Wasserversorgung

✓  Stromsicherheit durch grüne 

Energie im Ort
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EU Modellregion 
Gasteinertal 

Schaffen einer Modellregion mit 
Vorbildcharakter in Mitten von Europa: 

✓ Gesundheitliche Vorteile durch 
standortabhängigen Gegebenheiten: 
Höhe, Radongehalt und gute Luft 
(Wasserfall) 

✓ Ganzheitliche medizinische 
Betreuungsmöglichkeiten

✓ EcoWellness-zertifizierte Betriebe →
Qualitätssicherung und 
Alleinstellungsmerkmal

Attraktiver Standort für neue 
Unternehmen und 
Gesundheitstourismusgäste
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IFOAM - Organics International Bonn, www.ifoam.bio
(internationale Akkreditierung und Entwicklung des EcoWellness Standards)

IQC Independent Qualification Council e.V. Berlin
(Kontrollstelle)
Vorsitz Prof. Dr. Wolfgang Rehak

EcoWellness Certification Holding GmbH Wien
(Lizenzverträge)

INtegrated ART II Consulting & Projektmanagement AG i.G. Kassel
(Koordination für Umsetzung und Beratung)

EcoWellness – Zertifizierungs- und Consultingstruktur
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R. Stefan Tomek                                          Hilda Pölzlbauer Prof. Dr. jur. Dr. rer. soc. oec. Jörg Zehetner Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Michalsen
CEO                                                            Verwaltungsexpertin                             Rechtsanwalt  Charite Berlin                   

Univ.-Prof. Dr. mult.                       Dorette Boymanns Maximilian Lehmann                                    Prof. Dr. Wolfgang Rehak
Dipl. Ing. Thomas Angeli             Medizintechnik und Immobilien                   IT -Spezialist für Health-Apps                         Chemiker, LED-, Wasserstoff-

und Sicherheitsexperte
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Wissenschaftlicher Beirat der EcoWellness Gruppe 

(alle auch Aktionäre der Firmengruppe EcoWellness) 

• Prof. Dr. Dr. Julia Puaschunder (Verhaltensökonomie und Wirtschaftspsychologie, Universität

New York)
• Prof. Dr. habil. Jürgen Vormann (Ernährungswissenschaften und Biochemie, Autor, D-Ismaning)

• Prof. Dr. Wolfgang Rehak (Chemiker, LED-, Wasserstoff- und Sicherheitsexperte, D-Berlin)

• Univ.-Prof. rer. oec. Dr. Dr. hc. Wolfgang Rohrbach (Volkswirt und Versicherungsexperte,

Gesundheitsökonom, A-Wien und  SRB-Belgrad)

• Dr. med. Armin Furtwängler (eh. Global Senior Medical Director - Healthcare Innovation, 
   Mitglied des AR und Betriebsrates des Pharma Konzerns Boehringer Ingelheim, D-Ingelheim am

Rhein)

• Univ.-Prof. em. Dr. Erika Schuchart (Soziologin, Resilienz-Expertin, Autorin, D-Hannover

• Dr. med. Wolfgang Blauensteiner (Oberarzt, Chirurgie, Osteopathie, Klinikum Rudolfstiftung,

A-Wien) 
• Dr. rer. nat. Claudia Nichterl (Ernährungswissenschaftlerin und Köchin, TCM Expertin, Autorin,

A- Wien)

• Ing. Mag. Joseph Ritt (Zertifizierungsexperte Agrarbereich, Food, EH, A-Amstetten)
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• Univ.-Prof. Dr. Rolf Kreibich (Physiker und Soziologe, vormals Präsident der Freien Universität

Berlin, D-Berlin)

• Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Michalsen (Charite Berlin, Chefarzt des Immanuel Klinikums, 

D-Berlin)                 
• Dipl. Ing. Han Zhou (Vertriebsfachmann, Unternehmer nachhaltige Technologiesysteme, 

D-Aachen)

• Maximilian Lehmann (IT-Experte für Food Marketing, Apps, D-Berlin)

• Leon Enskat (Experte für digitale Kommunikation, D-Berlin) 

• Fabian Barros (Betriebswirt, Unternehmer, Fitnessexperte, Gründer und Inhaber der Firma
Lukadora GmbH, A-Salzburg)

• Patrick Timm (Künstler, Dipl. Bildhauer, Prozesskünstler, INARTIST, D-Berlin und D-Sachsen-

Anhalt)

• Prof. Dr. habil. Maik Hosang (Sozialökologie und Philosophie, Autor, Hochschule D-Görlitz,

Stellvertreter des Vorsitzenden des wissenschaftlichen Beirats, Mitglied im AR der INtegrated
ART AG) 
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